Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament Oferta de matéries optatives

Institut Lluis Companys de Ripollet de I'INS Lluis Companys.
Coordinacié de Qualitat

OPTATIVES DE 2n D’ESO (quadrimestrals)

FRANCES NIVELL 1

Aquesta optativa és d’iniciacié en la llengua francesa; forma part de les optatives que
ofereix el centre i té continuitat a 3r d’ESO. Aquesta continuitat afavoreix un
aprenentatge gradual i també ofereix la possibilitat d’organitzar altres activitats
relacionades amb I'estudi del francés (sortides a Franga, intercanvis entre instituts i
alumnes, presentacié dels nostres alumnes al examens oficials DELF del ministeri
d’educacio de Francga...). Els alumnes adquireixen un nivell de llengua basic/elemental
al final d’aquesta etapa.

Es evident que I'anglés és una eina de comunicacio internacional, perd també és cert
gue formem part de la comunitat europea on el francés és una llengua oficial. El
coneixement de dues llengles estrangeres indubtablement enriqueix el curriculum
escolar de 'alumne.

CINEMA | SOCIETAT

Aquesta optativa té com a objectiu presentar pel-licules per treballar les religions i els
valors culturals des d’un punt de vista interdisciplinari.

Les religions formen part de la cultura i és important atansar-s’hi per contribuir a la
formaci6 integral dels nostres alumnes. Cal un bon coneixement de la diversitat de
religions i dels seus elements caracteristics per entendre els altres i millorar 'empatia i
la tolerancia en un moén en qué conviuen diferents creences i valors.

Aixi doncs, aquesta optativa, partint del llenguatge cinematografic, pretén fomentar el
dialeg, el debat i la reflexio critica de temes d’ahir, d’avui i de sempre.

TECNIFICACIO ESPORTIVA: L’ATLETISME | EL TENIS

Realitzaci6 de les técniques atlétiques: marxa, curses, salts i llancaments. Jocs
d’iniciaci6 a [latletisme, reglamentacid i competici6. Aproximacié conceptual i
introduccio al mén de I'atletisme: Jocs Olimpics, escenaris, materials, etc. Preparacio
fisica general i especifica del tenis. Reglamentacié, competici6 i jocs aplicats.
Realitzacié d’exercicis técnics. A més a més, tots faran també activitats fisico-
esportives d’altres esports: korfbal, voleibol, futbol, basquet, esports de raqueta...

* Si la trien, tindran preferéncia els alumnes que cursen TECNIFICACIO ESPORTIVA.
El nombre és limitat, per tant tria amb cura la resta d’opcions.

PINTURA, ESCULTURA | ARQUITECTURA DEL SEGLE XX

La finalitat d’aquesta matéria és aprofundir i assentar els coneixements visuals i
plastics de 'alumnat emprant una metodologia que parteix de la investigacié personal
de l'alumne. La teoria del color, el dibuix creatiu, el dibuix del natural i la introducci6 a
'abstraccid seran els aspectes més importants a treballar en el curs, alhora que
podran ser complementats per altres vessants de la matéria.Tot aixd pretén conduir
'alumne a centrar-se en un del conceptes proposats durant el crédit i ser capac de
desenvolupar un projecte de treball basat en la investigacio i la descoberta, tot prenent
consciéncia de les propies capacitats i habilitats artistiques. La dinamica creada en
aula-taller permet, alhora, educar en el respecte i valoracié de la propia obra i de
'obra dels altres.

EDUCACIO AFECTIVA | SEXUAL

Em conec, descobreixo els altres, aprenc a estimar. En aguesta materia parlarem de
les emocions, els sentiments i les relacions. Com portar una vida plena de salut i
estimar sense prejudicis. La sexualitat és una dimensié fonamental de la persona, en
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la qual estan implicats altres aspectes com [afectivitat, el plaer, el benestar,
l'autoestima i la relacié amb altres persones.

ENERGIES QUE MOUEN EL MON

En aquesta materia aprendrem a explorar les diferents formes d’energia i com es
transformen d’una a altra. També tractarem els problemes mediambientals derivats del
mal Us d’alguns tipus d’energia, i aprofundirem en les energies renovables, en les
seves caracteristiques i les seves nombroses aplicacions.

L’objectiu final és despertar I'opinié critica de I'alumnat i 'adquisicioé dels coneixements
relacionats amb aquesta matéria de I'ambit fisic i quimic.
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OPTATIVES DE 3r D’ESO (quadrimestrals)

FRANCES NIVELL 2

Aquesta optativa és de continuacié en la llengua francesa i es va iniciar ja a 2n d’ESO.
Aquesta continuitat afavoreix un aprenentatge gradual i també ofereix la possibilitat
d’organitzar altres activitats relacionades amb I'estudi del francés (sortides a Franca,
intercanvis entre instituts i alumnes, presentacié dels nostres alumnes al examens
oficials DELF del ministeri d’educacié de Franga...). Els alumnes consoliden un nivell
de llengua elemental al final d’aquesta etapa.

Es evident que l'anglés és una eina de comunicaci internacional, perd també és cert
gue formem part de la comunitat europea on el francés és una llengua oficial. El
coneixement de dues llengles estrangeres indubtablement enriqueix el curriculum
escolar de 'alumne.

CULTURA CLASSICA

Qué es conserva encara dels grecs i dels romans de I'antiguitat? Amb aquest credit
sabreu per que van venir grecs i romans a Hispania i Catalunya, quins costums
conservem d’aquestes civilitzacions (com el calendari, les olimpiades...), quina finalitat
tenien els edificis que s’han conservat (com I'amfiteatre, els aqlieductes, els circs, les
termes...), com vivien i qué ens queda encara de la seva forma de viure, dels seus
costums i, en definitiva, de la seva cultura.

EL CANVI CLIMATIC ES UNA REALITAT?

Has notat que els Gltims anys s6n més calids? Es una realitat que s’esta produint un
canvi climatic. Pero... creus que podries fer quelcom per evitar la desforestacio, la
pérdua de la diversitat, la destruccié de molts habitats...? En aquest crédit estudiaras
qué és la biodiversitat, per que en diferents indrets del mén viuen espécies diferents i
per qué algunes envaeixen altres habitats, com el mosquit tigre. | entre tots intentarem
buscar solucions per pal-liar els efectes de I'ésser huma sobre els ecosistemes.

EL CANVI QUIMIC

La finalitat d’aquest crédit és estudiar diferents tipus de reaccions quimiques tot
millorant les activitats practiques en el laboratori. S’aborden els canvis quimics més
rellevants i la seva descripcidé mitjangant equacions i diagrames, s’introdueixen els
aspectes energeétics i de velocitat de les reaccions quimiques. Es convenient relacionar
els canvis quimics, des del punt de vista de la produccié de materials i d’energia, amb
els costos econdomics i ambientals que suposen.

EMPRENEDORIA

En aquesta optativa et donarem unes bases per fer-te una persona autonoma en el
moén laboral i, fins i tot, et donarem nocions basiques per ajudar-te a crear la teva
empresa en un futur. Si més no, entendras com funciona el mén de I'empresa i del
treball. També torientarem sobre els itineraris posteriors als estudis d’ESO, amb
especial atencio als que es fan en el nostre centre.

TELER DE MUSICA

T’ha agradat aprendre a tocar el teclat a primer i segon? Voldries continuar jugant amb
la percussio corporal i cantant cangcons que coneixes? T’interessa tocar amb flauta
cangons que escoltes amb el teu mobil i fins i tot d’altres que sempre has escoltat i no
sabies d’on venien? Ara tens la possibilitat de gaudir a la nostra optativa de la
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interpretacié musical i continuar tocant musica ara que ja controles les bases de la
mecanica dels instruments!
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OPTATIVES DE 4t D’ESO (anuals)

Ambit cientific
BIOLOGIA | GEOLOGIA

L’ADN i els mecanismes de reproduccio juguen un paper important en I'evolucié dels
organismes, ja que ens expliquen el manteniment de les caracteristiques dels éssers
vius i els canvis que experimenten les espécies al llarg del temps. D'altra banda, sovint
les noticies ens informen dels efectes destructors dels terratrémols i dels riscos
d’esllavissades i inundacions que comporten, o dels volcans que, en entrar en erupcio,
creen nuvols de cendra que s’estenen a grans distancies: els terratrémoils i els volcans
s6n mostres dels canvis que experimenta la Terra. En resum, el temari de Biologia
estudia la genetica, la reproduccié cel-lular i 'evolucid, i el de Geologia la historia de la
Terra, la tectdnica de plaques, que genera volcans i terratrémols, i els riscos associats
a la dinamica terrestre.

FISICA | QUIMICA

La Fisica i Quimica esta enfocada a satisfer les curiositats que els esdeveniments
naturals ens mostren. T’has preguntat mai per qué els planetes es mouen al voltant del
Sol? Per qué els cossos cauen sempre cap avall? Quines sén les forces responsables
de totes les interaccions de I'Univers? Qué passa amb I'energia que té un cos que
s’esta movent i s’atura? A Fisica, treballarem les lleis del moviment i les causes que el
generen: les forces. També estudiarem I'energia i les ones, que és I'estudi basic per
'innovador moén de les telecomunicacions. A Quimica, comengarem a coneixer les
diferents reaccions que donen lloc als compostos que trobem a la natura aixi com les
principals reaccions quimiques que tenen lloc a I'Univers i als éssers vius.

Ambit tecnologic
TECNOLOGIA

Pel que fa a la matéria optativa de Tecnologia, els seus continguts se centren en:
L'Habitatge; Electronica, pneumatica i hidraulica; Control i automatitzacié. En aquesta
matéria l'alumnat ha de centrar el seu treball en les tecnologies de control aplicades a
entorns propers o estudiats anteriorment, com ara I'habitatge o un procés industrial
proper. La pneumatica s'hi ha d’incorporar de manera experimental, mentre que per a
la hidraulica es pot fer servir programari de simulacio.

FISICA | QUIMICA

(Vegeu amunt la descripcié d'aquesta materia.)
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Ambit social
ECONOMIA

Aquesta materia pretén aportar als alumnes coneixements basics sobre cultura
economica i empresarial de manera que puguin interpretar i opinar sobre questions de
l'actualitat economica propies d'una societat democratica i en un context global.
S'expliquen els diferents models d'organitzacié politica i economica, el funcionament
del mercat de treball i els filons d'ocupacié. A més, s'ensenya a dissenyar un projecte
empresarial i a planificar el propi itinerari formatiu i professional. Alhora, cursar aquesta
assignatura proporcionara als alumnes una base de coneixements que els ajudara a
assolir amb més facilitat les assignatures d'Economia i d'Economia de 'Empresa de 1r
i 2n de batxillerat o els moduls d'un cicle formatiu en I'ambit de finances i administracio.

LLATI

En aquesta materia podreu veure com el llati és tan clar com el catala i el castella i
com el fem servir constantment, ja sigui en paraules com “oculista” (que ve d’oculus),
ja sigui en expressions: a priori, ja sigui en els simbols quimics: “Au” (‘or') d’aurum, ja
sigui en els dies de la setmana (dilluns, dies lunae). Perd, a més, ens endinsarem en la
civilitzaci6 romana: explicarem com vivien els romans, qué menjaven, els seus
espectacles (les carreres de quadrigues, els combats de gladiadors...), la seva religio,
la mitologia. | si ens veiem amb anims, traduirem per saber si isti romani delirant.

Ambit artistic
MUSICA

A la matéria de musica es treballen els continguts sobre I'actualitat musical als nostres
dies i a totes les seves vessants: la musica a la publicitat, els mitjans de gravacio i
reproduccié del so, la musica com a producte de consum, la musica jazz, el rock i el
pop, la musica per a cinema, etc. No obstant aix0, la directriu fonamental de
I'assignatura sera la practica musical mitjancant I'is dels teclats de l'aula, la flauta, la
percussié corporal, els sintetitzadors i la veu, tot i interpretant peces actuals i
motivadores per l'alumnat d'aquest nivell educatiu en relacié als continguts tedrics
esmentats. Per ultim, també es fara Us de les diferents eines informatiques i
cibernétiques per tal de donar una cabuda a les destreses de I'Us dels ordinadors més
adequades per a aquestes edats.

EDUCACIO VISUAL | PLASTICA

El curriculum d’aquesta matéria esta estructurat en quatre blocs que corresponen a
quatre ambits professionals: un bloc de I'ambit artistic (pintura, escultura, dibuix
artistic, gravat...), un bloc de 'ambit técnic (enginyeries, arquitectura, delineacié...), un
bloc de 'ambit de disseny (disseny grafic, interiorisme, disseny de moda...) i un quart
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bloc que correspon a I'ambit de la imatge i comunicacié (cinema, fotografia, animacio),
treballat a nivell teodric. Aquesta distribucié6 compleix una funcié orientadora per als
estudis postobligatoris.

Matéries transversals
FILOSOFIA

L’'optativa de Filosofia a 4t ’ESO esta especialment pensada per a els alumnes que
vulguin fer batxillerat, perqué els aporta una preparacié basada en la comprensié i la
reflexié a partir de preguntes i mitjiancant el dialeg. Contribueix a millorar I'expressié
oral i escrita dels propis pensaments i a argumentar i defensar les propies idees,
transformant l'aula en una comunitat d’investigacié on compartir I'esforc i I'interés per
aprendre a pensar criticament a partir de textos, videos, fotografies i cangons.

FRANCES (SEGONA LLENGUA ESTRANGERA)

Aquest assignatura de Francés, segona llengua estrangera, ofereix la possibilitat
d’estudiar una segona llengua estrangera i adquirir coneixements basics de francés de
nivell elemental (nivells A2/B1 del CECR). Es donara molta importancia al treball de
totes les habilitats i competéncies (comprensié oral, comprensié escrita, expressio oral
i expressié escrita), aixi com als programes d’intercanvi proposats pel seminari de
francés (alumnes i professors). Es faran sortides d’alumnes a regions franceses
properes per tal de consolidar i treballar les expressions orals i comprensions orals
(regi6 Llenguadoc-Rossell6). | es prepara I'alumnat per als examens oficials dels DELF
del Ministeri d"Educacié Frances, inscrits dins del CECR (Cadre Européen Commun
de Référence pour les Langues Etrangéres). (Nivells Al, A2).

CULTURA CIENTIFICA

Aquesta optativa té com a objectiu transmetre uns coneixements basics sobre les
ciencies que ens envolten: malalties, conductes de risc, biotecnologia, ciéncies
mediambientals, etc., aixi com sobre els procediments cientifics, proporcionant les
eines basiques del treball cientific com sén I'aplicacié del métode cientific, el disseny
experimental i 'argumentacio.

INFORMATICA

En relaci6 amb la Informatica, els continguts que s'hi treballen soén: creacions
multimedia; publicacié i difusi6 de continguts; eines per a la comunicacio.
Concretament en aquesta materia I'alumnat ha de centrar el seu treball en I'aplicacio
de técniques d’edicid digital; foto, video, telefon mobil (android) i audio; en format
multimédia per dissenyar i elaborar presentacions, exposicions d’idees i projectes, aixi
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com en el desenvolupament de continguts a Internet per mitja d’eines col-laboratives
en entorns virtuals. Les tecnologies de la informacié i comunicacio influeixen
positivament en el rendiment escolar si se'n fa un Us adequat, i subministren a
l'alumnat una eina que li permet explorar totes les materies curriculars, consolidar

coneixements i simular fenomens i situacions noves que ajuden a aprendre a
aprendre.




